SE33 PT Menu mensual

SENSE GLUTEN. Tots els embotits han de ser elaborats sense gluten ni traces

g
N

GARBI
PERE VERGES

abr-25

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIIouUs

DIVENDRES

Setmanadellal 4

MENU Diari
Primer - Segon - Postre

BERENARS

Trinxat de la Cerdanya

Croquetes de pollastre amb
amanida de cabdells, canonges i
remolatxa ratllada

Fruita

ENTREPA*sense gluten DE
FORMATGE

Amanida César EI3 | EI4 Sopa de
brou vegetal amb fideus

Macarron *sense gluten a la
napolitana

Fruita

FRUITA DE TEMPORADA

Crema de verdures amb formatge
fresc

Mandonguilles de vedella a la
jardinera

Fruita

PA*sense gluten AMB XOCOLTA

Arros a la cassola amb pollastre i
verdures

Truita de patata i ceba tendre

amb amanida de tomaquet i col
llombarda

Fruita

Setmanadel7alll

MENU Diari
Primer - Segon - Postre

BERENARS

Coliflor amb beixamel gratinada

Salsitxes amb ceba amb amanida
de tomaquet cherry i mozzarella

Fruita

ENTREPA*sense gluten DE FUET

Espaguetis*sense gluten amb salsa
bolonyesa

Bacalla a la planxa amb sanfaina

Fruita

ENTREPA*sense gluten DE GALL
D'INDI

Escudella barrejada *Pasta sense
gluten

Truita de patata i ceba amb
amanida d'enciams, germinats i
magrana

Fruita

FRUITA DE TEMPORADA

Amanida d'arros

Fricando de vedella amb
xampinyons

Fruita

PA¥*sense gluten AB FORMATGE

Amanida Juliana EI3 i El4 Crema
de carbasso

Mongetes blanques guisades amb
xori¢ i tomaquet natural

Opcid berenar sense gluten

Setmanadel 14 al 18

MENU Diari
Primer - Segon - Postre

BERENARS

FESTIU

FESTIU

FESTIU

FESTIU

FESTIU

Setmanadel 21al 25

MENU Diari
Primer - Segon - Postre

BERENARS

FESTIU

Mongeta i patata al vapor

Filet de porc ibéric amb salsa de
ceps
Fruita

ENTREPA*sense gluten DE PERNIL
DOLG

Amanida Juliana E13 i El4 Sopa de
brou amb fideus

Cigrons guisats amb calamars

Fruita

FRUITA DE TEMPORADA

Crema de pastanaga

Pollastre al forn amb patates
fregides

Fruita

PA*sense gluten AMB FORMATGE

Espaguetis*sense gluten amb
salsa de tomaquet

Filet de llu¢ amb amanida
d'enciams, ruca i magrana

Fruita

Setmana del 28 al 30

MENU Diari
Primer - Segon - Postre

BERENARS

Crema vichyssoisse

Daus de pollastre amb salsa curry
amb arros

Fruita

ENTREPA*sense gluten DE GALL
D'INDI

Amanida de llenties

Bacalla a la planxa amb amanida
d'escarola, ruca i taronja

Fruita

ENTREPA*sense gluten DE

Arros saltejat amb bolets

Botifarra amb salsa de tomaquet

Fruita

FRUITA DE TEMPORADA

FORMATGE

Collegiat/da

CATO01362



